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出会いはｽﾎﾟｾﾝ太極拳教室。お互いお酒が好きなので ★ 秋のさわやか太極拳

いつも数人の仲間と一杯飲んだ時の先生の笑顔が忘 2022.11.03(木祝) a.m. スポーツセンター

れられません。協会設立に向けて、近藤氏、大井氏 ★ 第34回全国健康福祉祭　ねんりんピック神奈川大会　集団表演

らと奮闘、9クラブ、200名の協会を立ち上げました。 2022.11.13(日)  大和スポーツセンター

天国で、岩本先生はビール、海発先生は日本酒で、 ★ ２級～５級検定・後期

楽しくやってい 2022.11.27(日) a.m. 瀬谷センター

ると思います。 ★ 第29回神奈川県武術太極拳選手権大会

海発先生、安ら 2023.01.29 (日)09:00-17:00 県立スポーツセンター

かに。合掌。 ★ 第29回武術太極拳フェスティバルin神奈川

【協会会長　原　功】 2010年6月、居酒屋[海発亭]吞み会 2023.03.12(日) 10:00~16:00 横浜国際プール

2006年、原中コミスク10回コースで初めてお会いし、 勉強家の先生は太極拳の造詣も深く、5年半の直接指導

その後、のばら太極拳クラブを立ち上げて頂きました。 を戴いた時は、いつも用意した資料を配り、ご自身で手本を

「楽しかったら続けなさい」の言葉が励みになりました。 見せながら、とても熱心に教えて頂いたことが、今では懐かしい

【のばら・澤田】➡ 想い出です【南瀬谷・石田】

2015年11月、

三ツ境10周年
　2006年9月、のばら設立

👆三ツ境の夏祭り。盆踊りの矢倉の上で先生と太極拳。 ← 2012年、海発先生宅の屋上で練習

周りでは32式剣を披露。ご褒美のアイス、冷たくて美味し 私達が太極拳を始めた頃、よく海発先生の自宅屋上で

かった🍦創立10周年のお祝いの後、「次は先生の米寿の 教えて頂きました。夏のとても強い日差しの下での楽しい練習を

お祝いね！」と言っていたのに… 【三ツ境・久保田】 今でも思い出します【拳周会・瀧原】

ﾕｰﾄﾋﾟｱ自治会館で2005年4月、クラブを設立。翌年6月 海発先生に入門太極拳をご指導して頂きました。ガチガチ

早朝6時からの「公園青空太極拳」開始。両活動とも海発 の私に笑顔で「はい、太陽をイメージして☀」と先生。

先生のご指導で立ち上げました。絶やさず活動中で、 いつも優しく接してくださり、感謝で一杯です【辛夷・庄司】

クラブ830回、公園600回超え❢【ユートピア・麻野爺】 ↩
↪

➹

🏹 2006年、中屋敷センター祭り 2015忘年会

海発先生から、亡くなられた岩本先生が作られた 太極拳に誘われ始めたのが17年前、何もわからない私に

東野太極拳の会を教えてみないか、との打診があり、 親切に優しくご指導下さいました。一度も叱られたことがありま

2013年5月、青木ひろみ先生のあとを引き継ぎました。 せんでした。屋上で練習したり、一品持ち寄りでのﾅｲﾄ

とても感謝しています【東野・菅原】 ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ等、楽しい想い出ばかり【阿久和・山口(邱)】
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2022年度後期活動スケジュール海発先生、ありがとうございました❢

海発先生特集、フェスティバル紹介、欲張り過ぎて見にくくなりましたが、ぜひ、お楽しみ下さい。

春は花見🍶 夏は納涼会🍻 冬は忘年会🍶

海発先生を偲んで　語録・想い出・出来事・エピソード(原稿到着順)

瀬谷区太極拳協会報・このはずく
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6月26日(日)午後、スポセンで3年振りに開催しまし Acornは拳周会メンバー(監督1名、表演者7名)に

た。コロナ対応で無観客、短時間としました。 よる集団演武チームです。7月24日のねんりんﾋﾟｯｸ

開会式に続き、85歳以上高齢者表彰、 ﾘﾊｰｻﾙ大会で、2年に及ぶ練習の成果を披露しました

これからもお元気で❢ 「卒業写真」の曲に併せ、

様々な套路を組み合わせて、

息のあった表演でした。

続いて、８クラブの表演を順番に紹介します(略称) なお、ねんりんピック本番は

⇐ 本年11月、大和市で開催され

ます。県武連24式表演があり

瀬谷協会10名が参加します。

⇒

今回も多種多様な協会会員をご紹介します。

⇐ 引き続き、他薦、自薦の人物をお待ちしています。

6月30日、危険な暑さの中、ゴルフに行ってきました。

⇒ 好きこそ物の上手なれ、に

該当しない私は、右に左に

蛇行し、大量の汗を流しな

⇐ がら遊んできました。

八段錦、楊式36式扇

若い頃から花を育てることが大好きで

⇒ きれいに咲いた花を何とかしたい、と

思った時に【押し花】に出会い

ました。写実や風景など作品を

⇐ 作り、今も楽しんでいます。

鉛筆のグレーの濃淡に魅せら

⇒ れて始めました。

入門・初級、 この風景は宮沢近くの和泉川

２４式、４２式剣 を描いています。

上川畑  和美さん(三ツ境) 👉 ひたすら絵を描く 🖼
絵を描くのが大好きで、コツコツ

総勢11名でスタートしました。合言葉は、 とひたすら描いています。

コロナで写生旅行に行くのもまま

どんな情報でもO.K. ならなず、早く収束して、旅行に

ホームページ、会報 出かけられる日を願っています。

に載せます。

各クラブの広報委員 第1回

が待ってま～す❢ 委員会 今の瀬谷協会は海発先生が生みの親、育ての親です

　広報委員長　宮本 パチリ 孫、ひ孫が一杯できるように、頑張りましょう👊

広報委員会、出発進行🚋

編集後記

杉崎 正明さん(拳周会) 👉 危険な夏ゴルフ ⛳

松見 宏子さん(辛夷) 👉 好きな花を押し花に ❀

冨田 洋子さん(阿久和) 👉 鉛筆画 ✍

「クラブと協会、クラブとクラブを情報で繋ぐ」

のばら
２４式太極拳

ユートピア　

拳周会

規定楊式、入門・初級

阿久和

特別表演、有志表演はホームページをご覧あれ❢
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協会人物風土記・第7号

集団表演【Acorn[団栗]】紹介お久し振～りね♬フェスティバル

南瀬谷
１８式扇

三ツ境

根津好江さん(拳周会・左）

澤田昌子さん(のばら・右）

東野
入門長拳扇

辛夷の会

総合・入門・初級


