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感染拡大第３波、緊急事態宣言の再発令と73日後解除、ワクチン接種の開始、そして五輪海外観客の受け入れ

断念。まだまだコロナに振り回される日が続きます。感染予防を怠らず、健康と安全第一で頑張りましょう。

この1年は、コロナ～コロナ～コロナで世の中は大 コロナの状況で変わります。HP等でご確認下さい。

変、現在も収束が見えません。協会も色々な面で苦 ★ 理事会・評議員会

戦し、行事、会合を中止、また、2度目の緊急事態 2021.04.11(日) p.m. 瀬谷センター

宣言で、各クラブの練習や講習会も中止しました。 春のさわやか太極拳 会場が確保出来ず中止

3月8日以降は、感染対策を充分に取って、練習を再 2021.05.02(日) a.m. スポーツセンター

開しました。太極拳も練習をしないと套路を忘れて ★ ２級～５級検定・前期

しまいますね。早くコロナが収束し、各クラブが楽 2021.06.06(日) a.m. 瀬谷センター

しく、のびのび練習出来る日を楽しみに待ちます！ 瀬谷フェスティバル 会場が確保出来ず中止

2021.06.27(日)  10:00～13:00　スポセン

★ 第2回無料講習会(計画中)　原中コミュスク

2021.10月土曜日計5回  9:30~11:30

★ スポーツレクリエーション・フェスティバル

4月11日付の総会で選任されました(赤字は新任) 2021.10.24(日) a.m. スポーツセンター

1年間、ご協力、ご支援を宜しくお願いします！ ★ 秋のさわやか太極拳(予定)

　顧　　問 　海発陽次郎 2021.11.03(水祝) a.m. スポーツセンター

　顧　　問 　本望哲男 ★ ２級～５級検定・後期

　会　　長 兼　普及委員長 　原　　功 2021.11.28(日) a.m. 瀬谷センター

　副  会 長　兼　事務局(県武連) 　庄司澄江 ★ 第28回神奈川県武術太極拳選手権大会(予定)

　理  事 長 　濱田さだ子 2022.01.30 (日)09:00-17:00 県立スポーツセンター

　協会理事（技能検定委員長）　瀧原幸代 ★ 県フェスティバル合同練習(予定)

　協会理事（技術委員長） 　谷内公美 2022.02.06(日) 09:00~12:00 瀬谷センター

　協会理事（ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ委員長）　菅原晶子 ★ 第30回武術太極拳フェスティバルin神奈川(予定)

　理事（拳周会会長）    小滝　濶 2022.03.12(土) 10:00~16:00 横浜国際プール

　理事（辛夷会長） 　井上春之　

　理事（南瀬谷会長） 　斉藤　博

　理事（三ツ境会長） 　久保田朝子 コロナの影響で、予定していた行事、講習会が中止

　理事（ﾕｰﾄﾋﾟｱ会長） 　麻野黎子 になり、収入、支出とも大幅な減額となりました。

　理事（東野会長） 　末永澄子 検定合格者還付金が増収となり、黒字決算でした。

　理事（阿久和会長） 　原田泰亘 2021年度は普及活動に重点的に資金投入します。

　理事（のばら会長） 　白岩勝海 2020年予算 2020年決算 2021年予算

　事務局（一般） 　原田泰亘 前期繰越金

　会　　計 　宮本智司

　監　　事 　鈴木紀子

　広　　報 　小滝　濶

1,615,000 907,302 1,496,000

当期繰越金 3,285,280 3,523,489 3,117,489

支出
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2021年度活動方針 2021年度活動スケジュール

2021年度協会役員紹介

2020年度決算・2021年度予算

3,480,280 3,480,280 3,523,489

収入 1,420,000 950,511 1,090,000

太 極 拳



　11月3日(火祝)、協会主催「秋のさわやか太極拳 横浜市スポーツ協会から、スポー

(講習会)」を瀬谷スポーツセンターで開催しました。 ツ功労賞を受賞しました。これは

COVID-19感染の影響で、6月フェステ、選手権大会 横浜市のスポーツの普及・振興に

県フェステ、そして各クラブの表演も軒並み中止と 貢献した方々に贈られるもので、

なり、昨年度ほぼ唯一の協会行事となりました。 瀬谷区体育協会の推薦を受け、晴

　当日は、参加者46名、講師10名、事務局5名、総 れて受賞となりました。太極拳の普及をはじめ、

勢、61名となりました。先ずは、手指消毒、健康チ 瀬谷区での永年の地道な活動が認められました。

ェックリストの確認等、感染防止策をきっちり行っ 「好きで長く続けてこられたのも、会員の皆様の支

て受付を行いました。準備体操、練功の後、講習は えがあってこそ！」と喜びを噛みしめていました。

套路別に6組に分かれました。 原会長、おめでとうございます㊗

　初心者からベテランまで、また、検定間近の方々

もいて、2時間半の講習を大いに楽しみました。これ

を契機に太極拳に親しみ、また、協会クラブの仲間 今回も多種多様な協会会員をご紹介します。

が増える良い機会になれば嬉しい限りです。 引き続き、他薦、自薦の人物をお待ちしています。

鞄作りのきっかけは、通勤途上、乗客の

方が持っていた鞄の「年期の入った皮の

擦れ加減」がとてもカッコよかったから

です。自分も作ってみたいと思い立ち、

　 　　 自己流ですが本を見ながら頑張ってます

12年前に私達が始めたバードカービング【鳥の形に木

を彫り彩色する】は阿久和センター祭りの見学が縁、

さしずめ太極拳が縁結びです。
髙山

さん

白井

さん

完成まで時間は掛かりますが、🐤 🐥

　 鳥達が誕生する楽しい時間です。

職場で先輩の吟に接し、音痴でも怒鳴り声

でストレス解消と思い、続けて16年です。

七言絶句より始め、五言絶句、律詩、和歌

俳句、俳諧歌、近代詩、と古今の賦を得て

11月29日(日)、瀬谷センターで後期技能検定が行 明日も有りなんです。

われました。前期が中止となったため、年1回の検定

となりました。 刺繍をメインに、たまに切り絵を

当日は2級から5級まで、計11人が参加し、講習会 作っています。少しずつコツコツ

受講後、各級にチャレンジしました。 と作っているので、仕上がるまで

　結果は見事、全員合格、お疲れ様でした🎉 は結構、時間がかかりますが、

完成した時の達成感があり、とても楽しいです。

練習が2ヶ月半も中止となり、身体がなまってしま

いました。太極拳練習の素晴らしさを実感です。⇒ 

(ユートピア)👉白井多惠子&髙山絹子さん「バードカービング」

(東野)👉末永澄子さん「詩吟」

協会人物風土記・第4号

(のばら)👉白岩勝海「手造り鞄」

2020年度後期技能検定

検温でコロナ対策 全員で練功

入門套路の講習

クールダウン

⇒

⇒

⇒

講習会風景 検定員より講評

最後は全員で表演

抱拳礼で閉会

原会長、スポーツ功労賞受賞秋のさわやか太極拳開催

(南瀬谷)👉我妻伸男さん「刺繍と切り絵」

編集後記


