
第３号議案

月別 日付 曜日 事業名
12 日 総　会 瀬谷セ会議室２ 12：30-14:30

14 火 総合太極拳講習会① 中屋敷地区セ 9：10-11:40

14 火 32式剣太極拳講習会① 中屋敷地区セ 9：10-11:10

20 月 推手講習会① 瀬谷SC(第三体) 9ー11

27 月 伝統楊式太極拳講習会① 瀬谷SC(第三体) 9ー11

27 月 楊式剣太極拳講習会① 瀬谷SC(第三体) 11ー12

10 日 春のさわやか太極拳 瀬谷SC(第二体) 9：30ー12

12 火 総合太極拳講習会② 中屋敷地区セ 9：10-11:40

12 火 32式剣太極拳講習会② 中屋敷地区セ 9：10-11:10

17 日 前期技能検定（2～5級） 瀬谷セ（体育館） 9ー12
18 月 推手講習会② 瀬谷SC(第三体) 9ー11
7 日 第1９回瀬谷区武術太極拳フェスティバル 瀬谷SC(第一体） 12：00-16：00
9 火 総合太極拳講習会③ 中屋敷地区セ 9：10-11:40
9 火 32式剣太極拳講習会③ 中屋敷地区セ 9：10-11:10
15 月 推手講習会③ 瀬谷SC(第三体) 9ー11
22 月 伝統楊式太極拳講習会② 瀬谷SC(第三体) 9ー11
22 月 楊式剣太極拳講習会② 瀬谷SC(第三体) 11ー12
14 火 総合太極拳講習会④ 中屋敷地区セ 9：10-11:40
14 火 32式剣太極拳講習会④ 中屋敷地区セ 9：10ー11：10
27 月 推手講習会④ 瀬谷SC(第三体) 9－11
11 火・祝 総合太極拳講習会⑤ 中屋敷地区セ 9：10ー11：40
11 火・祝 32式剣太極拳講習会⑤ 中屋敷地区セ 9：10ー11：10
17 月 推手講習会⑤ 瀬谷SC(第三体) 9ー11
24 月 伝統楊式太極拳講習会③ 瀬谷SC(第三体) 9ー11
24 月 楊式剣太極拳講習会③ 瀬谷SC(第三体) 11ー12
7 月 推手講習会⑥ 瀬谷SC(第三体) 9ー11
8 火 総合太極拳講習会⑥ 中屋敷地区セ 9：10ー11：40
8 火 32式剣太極拳講習会⑥ 中屋敷地区セ 9：10ー11：10
5 月 推手講習会⑦ 瀬谷SC(第三体) 9ー11
6 火 総合太極拳講習会⑦ 中屋敷地区セ 9：10ー11：40
6 火 32式剣太極拳講習会⑦ 中屋敷地区セ 9：10ー11：10
19 月 42剣太極拳講習会① 瀬谷SC(第三体) 9ー11
26 月 伝統楊式太極拳講習会④ 瀬谷SC(第三体) 9ー11
26 月 楊式剣太極拳講習会④ 瀬谷SC(第三体) 11ー12
2 月 推手講習会⑧ 瀬谷SC(第三体) 9－11
10 火 長谷川講師講習会（内容は８月頃決定）① 阿久和地区セ 9：30ー11：30
10 火 24式太極拳講習会① 阿久和地区セ 9：30ー11：30
15 日 秋のさわやか太極拳 瀬谷SC(第二体) 9：30-12：00
16 月 42式剣太極拳講習会② 瀬谷SC(第三体) 9ー11
29 日 後期技能検定（２～５級） 瀬谷セ（体育館） 9ー12
7 月 推手講習会⑨ 瀬谷SC(第三体) 9ー11
8 火 長谷川講師講習会（内容は８月頃決定）② 阿久和地区セ 9：30ー11：30
8 火 24式太極拳講習会② 阿久和地区セ 9：30ー11：30
21 月 42式剣太極拳講習会③ 瀬谷SC(第三体) 9ー11
28 月 伝統楊式太極拳講習会⑤ 瀬谷SC(第三体) 9ー11
28 月 楊式剣太極拳講習会⑤ 瀬谷SC(第三体) 11ー12
11 月・祝 推手講習会⑩ 瀬谷SC(第三体) 9ー11
12 火 長谷川講師講習会（内容は８月頃決定）③ 阿久和地区セ 9：30ー11：30
12 火 24式太極拳講習会③ 阿久和地区セ 9：30ー11：30
18 月 42式剣太極拳講習会④ 瀬谷SC(第三体) 9ー11
1 月・祝 推手講習会⑪ 瀬谷SC(第三体) 9－11
9 火 長谷川講師講習会（内容は８月頃決定）④ 阿久和地区セ 9：30ー11：30
9 火 24式太極拳講習会④ 阿久和地区セ 9：30ー11：30
15 月 42式剣太極拳講習会⑤ 瀬谷SC(第三体) 9ー11
22 月 伝統楊式太極拳講習会⑥ 瀬谷SC(第三体) 9ー11
22 月 楊式剣太極拳講習会⑥ 瀬谷SC(第三体) 11ー12
1 月 推手講習会⑫ 瀬谷SC(第三体) 9ー11
15 月 42式剣太極拳講習会⑥ 瀬谷SC(第三体) 9ー11
28 日 県フェスティバル 横浜国際プール

　注１．

　注２．理事会は年４回（４月１２日、７月、１０月、１月）予定

　注３．県フェステ合同練習（２回予定）
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